
２０２３年度（令和５年度） 
明石シニアフットサル大会開催要項(案) 

 

１．主  催  一般社団法人明石サッカー協会 

２．開催趣旨  フットサル大会を通して、明石市に在住または勤務するシニア年代の人たちの交流を 

図り、シニア年代の健康増進とスポーツ振興に寄与する。 

３．日  時  2023 年（令和 5 年）11 月 4 日（土）12:00～18:00  

４．場  所  大蔵海岸多目的広場 （全面又は 2 面使用） ※参加チーム数によって決定 

５．参加資格 

（１） 明石市在住者又は、明石市在勤者の者が最低 1 名はいるチームであること。 

（２） 選手の年齢は男子 40 歳以上、女子 30 歳以上であること。 

（３） 男子 50 歳以上又は女子が１名以上常時出場していること。 

（わかるようにギグバンドを巻く） 

※１名だとフル出場になるので、複数エントリーをお勧めします。 

（４） 1 チーム 5 名以上で構成されたチームで、男女の構成は問わない。 

（５） 参加チーム数は最大 12 チームとする。 

 

６．試合形式 

（１） 予選リーグ 

（２） 順位決定リーグ又は順位決定トーナメント ※参加チーム数によって試合形式を決定する 

８．大会規定 

  （１）競技規則は、令和 5 年度日本サッカー協会が定めるフットサル規定に準じる。 

  （２）試合時間は、予選リーグ及び順位決定リーグとも１０分１本。 

（３） 交代は、何名でも何回でも随時できる。 

（４） 順位の決定は、 

① リーグ戦は、勝ち点の多いチームから 1 位・2 位・3 位・４位とする。 

・勝ち点が同点の場合は、得失点の多いチームが上位とする。 

 ・得失点も同じ場合は、得点の多いチームを上位とする。 

 ・得点も同じ場合は、両者の対戦結果の勝者を上位とする。 

 ・それでも順位決定ができない場合は抽選で決定する。 

② トーナメント戦では、得点の多いチームを勝ちとする。 

・同点の場合は、PK 戦によって勝者を決定する。 

   （５）表彰は、 優勝・準優勝チームに表彰状と副賞を授与する。 

９．参加費    1 チーム 12､000 円（大会当日に支払う） 

１０．参加申込  10 月 20 日（金）～10 月 27 日（金）の期間にメールで申し込む。 

         「参加申込用紙」に必要事項を記入し、メールに添付して申し込んでください。 

         ①代表者名 ②代表者住所 ③代表者連絡先（電話番号） ④チーム名 

         ⑤チーム構成（明石在住又は明石在勤）を記入してください。 

         申込先 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：apply_senior@akashi-fa.com          

       ※12 チームになった時点で打ち切ります。申込が 4 チーム未満の場合は中止とします 

１１．当日の日程 

    ① 開会式     ② ウォーミングアップ    ③予選リーグ     

 ④順位決定リーグ     ⑤ 表彰式 

１２．その他 ・参加チームの選手には主催団体で保険に加入し、看護師を配置しています。 

       ・「参加申込用紙」は HP からダウンロードしてください。 

          ホームページアドレスは https://akashi-fa.com 


