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審判トレーニングセンターへの参加について 

 

拝啓  

時下ますますご清栄のことと心よりお慶び申し上げます。 

平素は審判活動に深いご理解とご協力をいただき、厚く御礼申し上げます。 

さて、市内審判員のスキルアップ、人材発掘、育成を目的に「2017 明石審判トレセン」

を 11月 19日に明石城西高校のご協力の元、開催することになりました。 

この研修会は講義と実技の二構成となっており、試合後の映像分析や参加者全員でトレ

ーニング・ディスカッションを行う等、決して受け身だけの研修でない”体感できる非常

に中身の濃い教材”を準備しています。 

また、当日は講師・受講者・審判員・インストラクター分け隔たりなく、全員が勉強す

る機会と位置付け、意義ある会にしたいと考えております。 

つきましては、下記要綱にて開催いたしますので、審判員・インストラクターの皆様に

是非ともご参加いただきたく、ご案内申し上げます。 

なお、参加申込みにつきましては、各種審判委員長へ申し出ていただきますようよろし

くお願いいたします。  

敬具  

 

 

－ 記 － 

 

「2017明石審判トレセン」 

 

日 時：2017年 11月 19日（日） 8:40集合  ※スケジュールは 3p参照 

 

会 場：明石城西高等学校 教室・グランド 

 ※車で来られる方は極力乗合でお越しください。 

 

目 的：サッカー審判員/インストラクターの育成・スキルアップ、市内審判員との交流 

 

スケジュール：3p参照 

 

内 容：講義・実技の二部構成とし、講義ではプレゼンテーション・動画を利用して①競

技規則のさらなる理解を深める。実技においては②レフェリーチームとしての協

力③ポジショニング④判定精度の向上⑤ビデオ検証⑥指導方法等に焦点を当て、

研修を行います。 



 

持ち物：原則、参加者全員①審判服一式(笛・カード・ワッペン・シューズ・時計等含む)

をご準備ください。 

②競技規則 2017/2018③メモ用紙 ④筆記用具 ⑤動きやすい服（ジャージ等）お

よび運動靴 ⑥ポケット灰皿（喫煙される方のみ） 

 

その他：①学校敷地内を利用しますので、特に喫煙場所（校外）、ゴミ、駐車場、学生へ 

の挨拶など、細心の注意を払うとともに係員の指示に従って行動願います。 

②参加者全員でプラクティカルトレーニングを行いますので、持ち物欄参照の上、 

ご参加ください。 

③当日の怪我等につきましては、協会は応急処置のみとします。万が一に備え、 

保険等には各自で加入しておいてください。 

④詳細については、開催 2日前に最終案内を送付させていただきます。 

以上 

 

 



主催 明石協会 インストラクター 未定 開催日程

試　　合

会場：

講義/試合：

審判員

インストラクター

オブザーバー

打ち合せ 9：00

終了予定 17：00

打ち合わせ

開会・挨拶・参加者自己紹介

審判員： 〇〇〇〇（新3級）

インストラクター： 〇〇〇〇

グループディスカッション「競技者の意図：審判員として考えておくべきこと」

昼食・休憩・着替え

着替え・移動・ビデオ準備

インストラクターによる分析・評価

敬称略

全員参加/各班発表

質疑応答10分

　 11:50～

14:35～15:05 ﾃﾞﾓｽﾄﾚｰﾀｰ：城西ｻｯｶｰ部員
オブザーバー全員参加

15:25～16:15 担当：　○○/○○(SI3)　　　　　　

ビデオ検証とﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ

・競技規則をより深く（正しく）理解する。
・市内で活動している審判員のへ技術向上に関する実技指導を行う。
・審判指導者（インスタラクター）の資質向上と指導技術の向上を図る。
・審判員の発掘・情報交換/共有を図る。

【研修目的】

審判員/インストラクターの資質向上と育成・強化を図る。

プレゼン2　【 テーマ：「競技者の意図：「時間帯から読み解く」 】
10:30～11:00

プレゼン20分

11:00～11:50

割当審判員＝ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾁｪｯｸ・打ち合わせ・移動

県派遣INS　講評（総合評価） 県協会派遣INS

16:50～17:00 挨拶・閉会 統括責任者：神田

16:15～16:50

前半R：　　　A1：　　 A2：　　　 4th：　　　 / 後半R：　　　 A1：　　　　 A2：　　　　 4th：

プラクティカルトレーニング担当：○○/○○(SI3)　【テーマ：アドバンテージ】

15:05～15:25

13：00～14:35 ビデオ担当：○○

　 12:10～

[ゲーム]　明石城西高校  vs 明石清水高校 　13:00 KO　30min×2

9:30～10:20
プレゼン30分

質疑応答15分　講評5分

10:20～10:30 休 　憩

プレゼン1　【 テーマ：「競技者の意図」：故意のファウル 】

時　　間 内　　　　容

9：00～9:15 備  考

9：15～9:30 司会進行:総務部

ホワイトボード、プロジェクター、パソコン、デジタルビデオカメラ、三脚、ビブス、コーン　他

予定参加者

新3級審判員＋ユース審判員＋強化審判員　から選出

2級、3級インストラクター

市内審判員から広く募集

スケジュール

備品

【　2017明石審判トレセン　スケジュール　案　】            　　　02版

2017年11月19日(日)

開催場所 兵庫県立明石城西高等学校 ニ種　練習試合

会場/環境
兵庫県立明石城西高等学校　　　　　所在地：兵庫県明石市大久保町谷八木1190番地の7

校内　教室ならびにグランド　　　　　　http://www2.hyogo-c.ed.jp/~josai-hs/


